
【令和7年8月のスケジュール（就労）】
日 月 火 水 木 金 土

1 2

自主活動

ＨＮＤ！
アラカルト

3 4 5 6 7 8 9

自主活動 自主活動 就労支援 自主活動 自主活動

就労コミュ 社会認知 WRAP PC認知リハ ＨＮＤ！
ニケーション アラカルト

10 11 12 13 14 15 16

自主活動 就労支援 自主活動 自主活動

社会認知 WRAP PC認知リハ 認知行動療法

17 18 19 20 21 22 23

自主活動 自主活動 就労支援 自主活動 自主活動

プレ就労プログラム 社会認知 WRAP PC認知リハ ＨＮＤ！
アラカルト

24 25 26 27 28 29 30
/31

自主活動 自主活動 就労支援 自主活動 自主活動

就活報告会 デイケア交流会 WRAP PC認知リハ お仕事CBT

・午前中のプログラムは１０時～１１時３０分、午後のプログラムは１３時３０分～１５時です。
・昼食は11時30分からです。
・ナイトケアは、火・金曜日の週2回です。
・プログラムは基本的に３Ｆホールで行います。
・水曜日はスーツＤａｙ（スーツ着用）です。
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み
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み

お
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●日程未定ですが、ハローワーク池袋に金曜日外出予定です。
　詳しく決定したらお伝えします。
　HND!→ハロワ外出に変更です。
　暑さ対策をして外食・就活しましょう～ （域の交通費+外食費500円支給）

●8/26にデイケア交流会があります。
　ZOOMで他デイケアとの合同プログラムです。
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就労支援デイケア03-3928-6514
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