
【令和5年9月のスケジュール（就労）】
日 月 火 水 木 金 土

1 2

自主活動

ＨＮＤ！
カードゲーム

3 4 5 6 7 8 9

自主活動 認知機能リハ就労支援 スポーツ 自主活動
PC自主活動

就労コミュ 認知機能リハ 企業見学 なんでも勉強会 ＨＮＤ！
ニケーション ダイアモンドダイニング 動画を紹介する会

10 11 12 13 14 15 16

出張講座 認知機能リハ就労支援 スポーツ 自主活動
（ウェルビー三鷹） PC自主活動

就労コミュ 認知機能リハ ワーキングスキル なんでも勉強会 認知行動療法

ニケーション マリオパーティ

17 18 19 20 21 22 23

認知機能リハ就労支援 スポーツ 自主活動
PC自主活動

認知機能リハ ワーキングスキル なんでも勉強会 ＨＮＤ！
要点をまとめて話す 外出

24 25 26 27 28 29 30

自主活動 認知機能リハ就労支援 スポーツ 自主活動
PC自主活動

就活報告会 認知機能リハ ワーキングスキル なんでも勉強会 ＨＮＤ！
ペーパークラフト 動画を観る会

・午前中のプログラムは10時～11時15分、午後のプログラムは13時～15時です。
・昼食は12時からです。
・ナイトケアは、火・金曜日の週2回です。
・水曜日はスーツＤａｙ（スーツ着用）です。

●9/11のAMはウェルビー三鷹の出張講座があります。
今月より午前になっておりますので、ご注意ください。

●火曜日の認知機能リハは、一日通して行うことが多いです。
時間厳守でお願いいたします。（9：45～15：00）

●　9/6は企業見学です。
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就労支援デイケア03-3928-6514
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