
【令和5年6月のスケジュール（就労）】
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

スポーツ 自主活動
PC自主活動

PC自主活動 ＨＮＤ！
スポーツ 外出

4 5 6 7 8 9 10

自主活動 自主活動 就労支援 スポーツ 自主活動
PC自主活動

就労コミュ 面接練習 WRAP PC自主活動 ＨＮＤ！
ニケーション スポーツ 吉祥寺ラーメン

11 12 13 14 15 16 17

自主活動 自主活動 就労支援 スポーツ 自主活動
PC自主活動

就労コミュ 面接練習 WRAP モテおとこ 認知行動療法

ニケーション モテおんな
18 19 20 21 22 23 24

自主活動 合同面接会 就労支援 スポーツ 自主活動
PC自主活動

就労コミュ 合同面接会 WRAP スポーツ SAKURA
ニケーション PC自主活動 障害年金について

25 26 27 28 29 30

自主活動 自主活動 就労支援 スポーツ 自主活動
PC自主活動

就活報告会 面接会 WRAP PC自主活動 ＨＮＤ！
　　振り返り スポーツ 外出

・昼食は１２時からです。
・ナイトケアは、火・金曜日の週2回です。
・水曜日はスーツＤａｙ（スーツ着用）です。
・スポーツは動きやすい服装・靴でお願いします。サンダル・ブーツなどでは参加できません。
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就労支援デイケア03-3928-6514

●6/20は障害者就職面接会です。
200社の企業参加が予定されていま
す。
しっかり準備しましょう！
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